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DWA PRZYPADKI PRZEDLUZONEJ ZOLTACZKI
W PRZEBIEGU WRODZONEJ NIEDOCZYNNOSCI TARCZYCY

Z Wojewddzkiego Szpitala Dzieciecego w Olsztynie

Dyrektor: dr med. O. Szwalkiewicz
Kierownik naukowy: doc. dr med. C. Zychowicz

Wezesne ustalenie rozpoznania wrodzonej niedoczynnosci tarczycy
ma zasadnicze znaczenie. U noworodkéw za tg jednostkg chorobowsa
mogg przemawiaé: stosunkowo duzy ciezar ciala po urodzeniu, ospalose,
niecheé do ssania, zasypianie przy karmieniu. Juz w tym wieku mogg
wystapié zaparcia (7). W 2—3 miesigcu, niekiedy poézniej, wymienione
objawy nasilajg sie wyraznie, pojawiaja sie dalsze, m.in.: niedostatecz-
ny przyrost wzrostu, wystawanie jezyka z jamy ustnej, gruby, ochrypty
glos, przepuklina pepkowa. Ostatnio opisuje sie przedtuzong zoéttaczke
u noworodkéw z wrodzong niedoczynnoscig tarczycy (1, 5, 6, 8, 9). Nie-
ktérzy nazywajg ja objawem Akkerena (4). Dwa takie przypadki obser-
wowano w naszym szpitalu.

Obserwacja 1. W.T. (nr hist. chor. 486/66), chlopiec 7-tygodniowy, rodzi-
cow w Srednim wieku, zdrowych, z cigzy VII, porodu prawidlowego, urodzony
o iczasie, waga urodzeniowa 4280 g, zostat skierowany do Wojewddzkiego Szpi-
tala Dzieciecego w Olsztynie ze szpitala powiatowego z powodu utrzymujacej sie
od 3. dnia zycia zoMaczki (poziom Dbilirubiny w surowicy w wieku 6 tyg. —
22,9 mg%%). Przy przyjeciu stwierdzono: dziecko w dobrym stanie ogélnym, waga
5500 g, wzrost 55 cm, intensywne zéltawe zabarwienie skory i twardowek, wa-
troba wystaje spod luku Zebrowego na 3 cm, §ledziona wyczuwalna pod lukiem.

Badania pomocnicze. Morfologia: Hb 11 g%, krwinek -czerwonych
3020 000, krwinek bialych 7800, segmentowanych 36%, limfocytéw 64%. Mocz
bez zmian. Bilirubina w surowicy krwi 11,7 mg%. Retykulocytéw 5%o. Czas krwa-
wienia 1’5”. Czas krzepniecia 38’ 55”. Opornosé krwinek czerwonych: . poczatek
hemolizy przy 0,46, koniec przy 0,32% NaCl. Proteinogram: biatko 'catkowite
3,55 g%, nieznaczna dysproteinemia. Grupa krwi oraz czynnik Rh matki i dzie-
cka zgodne. Bezpos$redni odczyn Coombsa ujemny. Barwnikow zdiciowych w kale
nie znaleziono. Posiewy kalu ujemne. Badanie radiologiczne klatki piersiowej nie
wykazato odchylen od stanu prawidtowego.

W czasie 1l-dniowego pobytu w szpitalu zoéltaczka stopniowo zmniejszala sie.
Niemowle wypisano do domu na zgdanie rodzicow.

Dziecko zostalo ponownie przyjete do szpitala dwukrotnie —w 3. i 4. miesigcu
zycia z powodu niezadowalajacego rozwoju. Badaniem przedmiotowym stwier-
dzono: dziecko mato ruchliwe: skoéra blads, jezyk wysuniety z jamy ustnej, duzy
brzuch, duza przepuklina pepkowa, znaczny nadmiar wagi w stosunku do wzrostu.



ZoéMaczki nie asiw-iedeno. Badania pomocznicze. Niedokrwistosé normochroniczna.
W surowicy: cholesterol 270 mg%, bilirubina 0,2 mg%. Wiek szkieletowy na po-
ziomie 8 miesigca zycia plodowego. Na podstawie calosci obrazu chorobowego
rozpoznano wrodzong niedoczynno$é tarczycy.

Obserwacja 2. M.L. (nr hist. chor. 226/67), dziewczynka 1l-miesieczna,
rodzicéw miodych, zdrowych, z cigzy II, porodu prawidtowego, urodzona o czasie,
waga urodzeniowa 2750 g. Do Wojewodzkiego Szpitala Dzieciecego w Olsztynie
zostala skierowana przez szpital powiatowy z rozpoznaniem wrodzonej niedo-
czynnos$ci tarnc‘zycy, zapalenia pluc i biegunki. Rodzice podali, ze dziecko do
3 mies. zycia mialo zéttaczke; z powodu dobrego stanu ogdlnego dziewczynki nie
zglaszali sie do lekarza. W dniu przyjecia stwierdzono: dziecko spokojne, malo
ruchliwe, z trudem, przy zastosowaniu silniejszych bodzcéw, mozna je zmusié
do placzu. Waga 5500 g, wzrost 59 cm. Nie siedzi. Uzebienia brak. Skéra blada
z woskowym odcieniem, sucha, nieco luszezy sie, w okolicy kolan i lokei sprawia
wrazenie brudnej, Ciemie przednie 6 X 4 cm. Obrzek powiek obu oczu. Nad ko-
niuszkiem serca lekki szmer skurczowy, nad plucami pojedyncze furczenia.

Badania pomocnicze, Morfologia: Hb 7,3 g%, krwinek czerwonych
2060 000, krwinek biatych 8 200; paleczkowatych 1%, segmentowanych 65%, limfo-
cytéw 34%. Mocz bez zmian. OB 40/102. W surowicy krwi: bilirubina 0,7 mg%o,
cholesterol 138 mg%. Proteinogram: bialko catkowite 5,27 g%, nieznaczna dyspro-
teinemia. Grupa krwi oraz czynnik Rh matki i dziecka zgodne. Bezpoéredni od-
czyn Coombsa ujemny. Odczyn Wassermanna ujemny. Wiek szkieletowy na
poziomie 8. miesigca zycia plodowego. Potwierdzono rozpoznanie wrodzonej nie-
doczynnoscei tarczycy.

‘W obserwowanych przypadkach rozpoznanie wrodzonej niedoczynno-
sci tarczycy zostato ustalone stosunkowo pozno, bo dopiero w 4. (pl_'zyrp. 1)
i 11. mies. zycia (przyp. 2). Za rozpoznaniem przemawialy wyniki bada-
nia przedmiotowego, radiologicznego koséca oraz dane z wywiadu (os?p'zit-
to$¢, niecheé¢ do ssania, zaparcia). Na szczegblne podkreélenie zastuguje
obecno$¢ w wywiadach przediuzonej zoéttaczki. : g

Przebieg kliniczny oraz przeprowadzone badania w okre‘s_1e trwania
zé6ttaczki lub poézniejszym pozwalajg wylaczyé inne jednostki chprqbo-
we, ktérych objawem jest miedzy innymi przedtu%ona zéltaczka. S=tw_-1er—
dzenie z kolei objawéw niedoczynnosci tarczycy wskazuje z duz_y’m
prawdopodobienstwem na te jednostke chorobowsa jako przyczyne z61-
taczki. Przyczyna przedtuzonej zéttaczki u noworodkéw z'wro‘dz.or’la.me-
doczynnoscig tarczycy nie jest dotychcezas dosta‘t.ec':zme.e wyjasniona.
Przypuszczalnie chodzi tu o niemoznosé sprzegania bilirubiny z k\fva%'se‘-m
glukuronowym z powodu niedoboru tyroksyny (3, 11) lub o zmniejsze-
nie aktywnosci transferazy kwasu glukuronowego wskutek niedotlenie-
nia watroby, zwigzanego z istniejacym w niedoczynnosci tarczycy zwol-
nieniem krazenia krwi (2). Doswiadczenia Werdera i Yajffe (10) na
myszach nie potwierdzaja pogladu jakoby tyroksyna wplywata dodat-
nio na aktywnog$é transferazy kwasu glukuronowego.
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Otizymano: 20.XI1.1967 r. Adres: Olsztyn, Wojewédzki Szpital Dzieciecy.

KOMUNIKAT 1

Naukowa Konferencja Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego i Sek--
cji Alergologicznej Polskiego Towarzystwa Lekarskiego odbedzie sie-
w dniach 10 1 11 pazdziernika 1969 r. w Krakowie.

Tematyka:

1. Choroby alergiczne
glego Stotu.

Przewodniczacy prof. dr Mieczystaw Obtutowicz.

2. Zagadnienia immunologii i immunogenetyki u dzieci. Dyskusja
Okraglego Stolu :

Przewodniczacy prof. dr Bogustaw Halikowski

3. Posiedzenie tematyczne.

Doniesienia nie przekraczajgce pieciu stron maszynopisu zgloszone do-
dnia 31 maja br. w Sekretariacie Naukowym: dr med. Stanistawa Baqg-
kowa — Krakéw, ul. Kopernika 23, I Klinika Poloznictwa i Choroéb
Kobiecych — zostang umieszczone w , Materialach Naukowych Konfe-

rencji”. Szczegblowy program wraz z zaproszeniami zostanie przestany
w Komunikacie II.

marzgdu oddechowego u dzieci. Dyskusja Okra-

Za Komitet Organizacyjny-
Dr med. S. Bagkowa




WYKAZ CZASOPISM
PANSTWOWEGO ZAKEADU WYDAWNICTW LEKARSKICH 1969 R.

Cena prenumeraty |

i Rodzaj |—— e~ ¢ Cena
Lp. Tytul czasopisma €zaso- | kwart. { poir. | roczna | POj.
pisma 71 | 71 71 | numeru
| i | ‘
1 Acta Medica Polona kwart. | — | 80— ’ 100.— | 25.—
2 | Acta Haematologica Polona | kwart. | — | 50— 100.— | 25—
3 | Acta Physiologica Polonica | dwum. i — | 75— | 150— | 25—
4 | Acta Polon. Pharmaceutica | dwum. I — | 60— 120— | 20—
5 Anestezja i Reanimacja kwart. | — i 50.— 100.— | 25—
6 | Archiwum Historii Med. kwart. — | 50— | 100.— | 25—
7 | Archivum Immunologiae et | ? ! ‘
Therapiae Experiment. | dwum. | — 75.— 150.— 25.—
8 | Biuletyn Opiekuna Spo- | |
lecznego “ kwart. | = — — 2,70
9 | Biuletyn Inst. Med. Morskiej
w Gdansku | kwart. — — o bl
10 Chirurgia Narzadéw Ruchu |
i Ortopedia Polska dwum. — 60.— 120— | 20—
11 | Czasopismo Stomatologiczne | mies. 60.— 120— | 240— | 20.—-
12 | Diagnostyka Laboratoryjna | kwart. — 50.— | 100.— | 25.—
13 | Dissertationes Pharmaceu- ‘ ‘
ticae et Pharmacologicae | dwum. | — 60.— 120— | 20—
14 Dziennik Urzed. MZiOS 2Xmies. | 9.— 18— | 36— | 1,50
15 Endokrynologia Polska dwum. | — 60.— 120— | 20—
16 Farmacja Polska mies. 36— | 72— 144.— 12—
17 Folia Morphologica kwart. — . 40— | 80— | 20—
18 | Ginekologia Polska mies. | 60.— | 120— 240— | 20—
19 | Gruzlica i Choroby Pluc mies. | 45— 90— | 180~ | 15—
20 Kardiologia Polska kwart. | — 40— 80— 20—
21 Klinika Oczna dwum. ‘ — 90.— ' 180.— 30.—
22 | Med. Do§w. i Mikrobiologia | kwart. | — 50.— | 100— | 25—
23 Medycyna Pracy dwum. | — | 54— 108.— _| 182
24 | Medycyna Wiejska kwart. | — | 20— 60— | 15—
25 | Neurologia i Neurochirurgia 1 | |
Polska dwum. — | 15— 150=—: | =195 =5
26 Neuropatologia Polska kwart. — 50.— = 100.— 25—
27 Nowotwory kwart. — 40.— | 80.— 20—
28 | Otolaryngologia Polska dwum. e bl e e 120.— 20.—
29 | Patologia Polska (FlEwantdisisine - 1. 40— 80.— 20—
30 | Pediatria Polska | mies. | 54— | 108— | 216— | 18—
31 | Pielegniarka i Polozna i mies. | 9.— 18— 36.— 3—
32 | Polski Przegl. Chirurgiczny @ mies. | 54.— 108.— | 216.— | 18—
33 | Polski Przeglad Radiologii | 1 ‘
i Medycyny Nuklearnej | dwum. | — 90.— | 180.— | 30.—
34 | Polski Tygodnik Lekarski | tyg. | 104— 208.— = 416.— 8.—
35 Problemy Uczelni i Instytu- | i
t6w Medycznych | kwart. | — 30.— 60==1ran 5
36 | Postepy Higieny i Medycyny | ‘ |
Dos$wiadczalnej “ dwum. — 75.— 150.— | 25—
37 Polskie Archiwum Medy- i ;
cyny Wewnetrznej mies. 60.— 120.— 240.— 20.—
38 Przeglad Dermatologiczny dwum. - 60.— 120— @ 20.—
39 | Przeglad Epidemiologiczny | kwart. = 40— 80— | 20—
40 | Przeglad Lekarski | mies. | 45— 90.— 180.— | 15—
41 | Problemy Rodziny | dwum. | — 48— | 96— |  16.—
42 Protetyka Stomatologiczna | dwum. — 60— | 120.— 20.—
43 | Psychiatria Polska I dwum. |  — 75.— 150.— 25.—
44 Reumatologia | kwart. | —- — — ‘ —
45 | Roczniki PZH | dwum. | = — 60.— 120 == | “Hiopr=
46 Stuzba Zdrowia | tye. 19.50 39.— 78— | 1,50
47 Szkola Medyczna | kwart. —_ 20.— 60.— | 15—
48 | Twoje Dziecko mies. — 12— 24— | 2.—
49 | Wiadomoséci Lekarskie dwutyg. 72— 144.— 288.— | 12—
50 | Zdrowie Publiczne mies. 30.— 60— | 120.— | 10—
51 Zyjmy Dtluzej mies. — — 30.— 2,50




